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Wachsen in Christus

Werdet stark 
    im Herrn und 
  in der Macht 
     seiner Stärke!
      Epheser 6,10

Vorstellung unserer Gäste

Jörg Ahlbrecht
Der Baptistenpastor, geboren 
1967, ist Sprecher, Autor, Refe-
rent und Produzent. Seine Lei-
denschaft gilt besonders Fragen 
des geistlichen Lebens. Der Va-
ter zweier Kinder engagiert sich 
ehrenamtlich in der Gemeinde-
gründung „UND Marburg – Kir-
che die verbindet“.
 Nach seinem Studium in Hamburg und London, 
einer Zeit als Pastor im Rundfunk und in Wetter wurde 
er Referent bei Willow Creek Deutschland, seit 2010 
Produzent des Willow Creek Leitungskongresses.
 Seit 2007 hat er acht Bücher veröffentlicht. Die 
neuesten sind: „Fitness für die Seele. Wie wir innere 
Stärke finden.“ SCM Brockhaus 2020. „Gelassen im 
Sturm. Auf der Suche nach dem Frieden, den Jesus 
verspricht.“ SCM Brockhaus 2022
 Zu seinem Vortrag am Freitag schreibt er: „Das 
Wichtigste im Leben ist der Zustand des inneren 
Menschen. Aber in einer Welt, die sehr von Äußer-
lichkeiten dominiert wird und die uns immer wieder 
ein hohes Lebenstempo aufzwingt, ist es gar nicht so 
einfach, sich gut um den inneren Menschen zu küm-
mern. Wie können wir unsere Seele gut versorgen? Wie 
finden wir zu dem inneren Frieden, den Jesus seinen 
Nachfolgerinnen und Nachfolgern versprochen hat.“ 
Jörg Ahlbrecht lebt seit 20 Jahren mit diesen Fragen 
und gibt Anteil an seiner Entdeckungsreise hin zu 
einem Leben, das auch im stärksten Sturm gelassen 
bleiben kann.

Albert Frey
Albert Frey ist Singer-
Songwriter und Musik-
produzent. Seine Lie-
der und Alben prägen 
eine neue deutsch-
sprachige Musikkultur 
in vielen Gemeinden 
quer durch alle Konfessionen. Kunstvoll und doch 
nachvollziehbar bringen seine Texte und Melodien 
ewige Wahrheiten für unsere Zeit zum Ausdruck. Als 
Referent und Autor setzt er sich für eine ganzheitliche 
Spiritualität ein. 
 Er steht für einen ehrlichen Glauben, für „Musik 
von der Zerbrechlichkeit der Menschen und der Herr-
lichkeit  Gottes“. Mit seiner Frau, der Sängerin und 
Songwriterin Andrea Adams-Frey, lebt er auf einem 
Pferdehof im Hohenlohekreis.
 Auch live ist er ein Brückenbauer, dessen Musik von 
unterschiedlichsten Gemeinden und Altergruppen ge-
schätzt wird. In seinen Songs geht es um Lobpreis und 
Anbetung – oft in neuen und überraschenden Formu-
lierungen und inneren Bildern –, aber auch darum, die 
dunklen Seiten unseres Lebens und unserer Welt vor 
Gott bringen.
 Mit seinem Trio (Thorsten Rheinschmidt: drums, 
Michael Fastenrath: bass) spielt er Songs aus seinen 
aktuellen Alben zum Mitsingen und Zuhören, aber 
auch Klassiker dürfen natürlich nicht fehlen. Vielfäl-
tig und leidenschaftlich malen die drei Profi-Musiker 
ein akustisches Bild von der Tiefe und Weite der Liebe 
Gottes; nachdenklich und zerbrechlich, tiefsinnig und 
seelsorgerisch, kantig und kämpferisch, frei und aus-
gelassen, dankbar und ehrfürchtig.

Christoph Raedel
Prof. Dr. Christoph Raedel hat 
Ev. Theologie in Rostock, Halle/
Saale und Cambridge studiert. 
Nach erfolgter Promotion lehrte 
er von 2005 bis 2014 in Kassel 
und seitdem an der Freien Theo-
logischen Hochschule Gießen. 
Zu seinen Publikationen gehört 
das Buch: „Gender: Von Gender-
Mainstreaming zur Akzeptanz sexueller Vielfalt“ 
(3. Aufl. Gießen 2022).
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